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  ATTESTATION  DE  PARTICIPATION 

ADAPTABILITÉ 
Activité 1. – L’adaptation intégrale 
Cette activité permet de démontrer des aptitudes de la dimension 
personnelle qui favorisent l'adaptabilité telles que de s'ajuster à de 
différentes situations, à des incertitudes et des imprévus personnels et 
de savoir rebondir après une situation difficile. 
 
Activité 2. – La diversité harmonisée 
Cette activité permet de démontrer des aptitudes de la dimension 
relationnelle qui favorisent l’adaptabilité, telles que l’interaction avec 
la diversité et de s’avoir s’ajuster en tenant compte des attentes et 
besoins communs. 
 
Activité 3. – Une dynamique en évolution 
Cette activité permet de démontrer des aptitudes de la dimension 
organisationnelle qui favorisent l’adaptabilité, telles qu’être capable 
de s’ajuster dans des situations nouvelles relatives au milieu, y 
réinvestir ses expériences dans de nouvelles situations, et percevoir les 
difficultés comme des occasions d’apprentissage en se conformant aux 
règles. 
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